
はじめまして！ 「みゅ～ず」をはじめてご覧の方もいらっしゃると思います。 毎月１回発行予定です。 よろしくお願いします。 107号は４月26日。 

第１０６号　平成２０年４月１９日 

　桜の花もちょうど見ごろで、お出かけが嬉しい
季節になりました。今回は、そんな外出が楽しく

なる今年の春夏のファッショントレンドをご紹介します。 
　まずは、モノトーンが主流だった冬から、カラフルな春へとシフト！これ
までは、春といえばパステルカラーが定番でしたが、今年の春夏はビビッド
カラーに注目です。イエローやグリーン、ターコイズブルーなど、まるでカラ
ーパレットからそのまま抜け出したようなカラフルな色を、スプリングコー
トやジャケットに取り入れるファッションが人気のようです。また70年代風の、
ガーリーでレトロな花柄などのボヘミアンスタイルが復活。チロリアンテー
プやクラフト刺繍をあしらった、Aラインのワンピースやチュニックを店頭
でよく見かけます。花柄の他にも、アースプリントや幾何学模様など、柄物が
流行の兆しです。今期トレンドのもう一つのキーワードが「透明感」。シフォ
ンやオーガンジーなど透ける素材に注目が集まっています。ティアードタイ
プなどのふんわりスカートは、光沢を放つ柔らかい質感やほどよいボリュー
ム感がとっても春らしいアイテムです。春といっても、まだまだ気温差が激
しいので、薄いシャツなどを重ねる、レイヤード（重ね着）スタイルも楽しめ
そうです。 
　外に出かけることは、キレイを保つ一番の秘訣。うきうきと出かけたくな
るようなおしゃれをして、春を満喫してくださいね。（Pico） 
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～エミの日記～ 

働く女性紹介編　その２６ 
 
「八女市立福島小学校　介助員 
　　 　クーリカン　智子さん」 
 
　"Big Smi le" の言葉がぴったりの智子さん。
はつらつとした笑顔で周囲を元気にしてく
れます。私の彼女に対するイメージは、何は
ともあれ「芸術家」。九州造形短期大学のグ
ラフィックデザイン科を卒業後、シューズ
メーカーのデザイナー、アート教室で絵画
やクラフト指導などを経て、現在に至ります。

彼女のみずみずしい感性から生まれる作品は、ある時はシャープに、
ある時はとってもキュートでポップだったりと、様々な顔を見せ
てくれる素敵なものばかりです。 
　２００５年から２００７年までの２年間は、カナダに在住。その間
に描きためた絵は、３０枚ほどにも及び、現地で個展を２回開き
ました。墨を使った黒と白のイラストレーションや、着物の柄を
イメージするような、和のテイストを取り入れた作品は、多くの
話題を呼びました。 
　福島小学校では、介助員として、主になかよし学級の子供たち
とかかわっています。「子供たちが、『できた！』と言って喜んでく
れた時や、日々成長していく姿を見ることが、一番うれしい。また、
いろんな子供の悩み事や、友達とのケンカの相談にのったりもし
たいですね。」と言う智子さん。 
　趣味は、絵を描くことと英会話。また、手話にも興味を持ってい
ます。福祉会館で手話を学ぶ機会があり、それをきっかけに、英語
の手話も習えたらなぁ～と想いは広がります。 
　「私の夢は、いっぱいあるんですよ～！」と言うだけあります。
マイホームを建てたい。家で英語を教えたり、託児所を開きたい。
そのためにも、保育士の免許を取る勉強をしたい。カフェも開き
たいし、絵の個展も開きたい。外国にも住みたい…　ＷＯＷ！！ 
　パワフルな智子さんの夢は尽きません。 （大坪　エミ） 

おしゃれノート 

伊之坂ミキ 

　私が初めてテレビゲームと出会ったのが10
才の時でした。「アタリ」というゲームでした。
ゲームのキャラクターが凸の形でとてもかん
たんなゲームだったが友達皆がはまっていま
した。早おくり、25年後の今：快がテレビゲーム
と出会ったのがニンテンドのW i iです。名前か
ら考えて、面白いものです。W i iの発音が「私達：
Ｗｅ」と同じだけではなく「ワイワイ：ｗｅｅ！」と
一緒です。W i iをやったことがある人なら面白
さと楽しさがよくわかります。「私達のＷｅ」は
今までテレビゲームが基本的に２人しかでき
なかったのを最高４人までできるようにして

います。「ワイワイのｗｅｅ」が本当に面白いゲームがいっぱいで体まで動かし
てせいこうしないところが楽しいです。快が非常に気に入っているのは「マ
リオパーティー」というゲームです（写真はマリオパーティーのキャラクタ
ー「ゴースト」のまね）まけずぎらいの彼は必死に覚えようとします。今年５
才になるくせに親より上手にできたりしています。うちにはW i iを買ってい
ませんが時間の問題でしょう。その時まで友達のところでうでをみがいて、
皆に勝つように練習が続く快です。 

 

　全労済では、昨年“「思いやりのリレー」と

題して、大人が子どもに伝えていきたい経

験や思い、将来の子どもたちに残したい風景・

伝統、また子どもたちから未来へ向けて伝

えたいメッセージなどのエピソードを募集

しました。 

　全国からメールとハガキによる4,849通

もの応募をいただき、その中から大賞以下

各賞を決定し、各受賞作品32点と選外優秀

作品44点、計76作品を掲載した作品集（小冊子）

を作成しました。 

　大賞に選ばれたのは、群馬県在住33歳女

性の作品、「背中の目」です。幼い頃、忙しい

母の背後でイタズラばかりする様子をすぐ

に察知する母の背中。そして、ご自身も母親

になり、背中の目はイタズラを見つけるた

めではなく、我が子の安全を見つめる愛情

の目であったことに気づき、今では、その“背

中の目”で愛しい息子を見守っている、とい

う愛情のリレーを綴ったエピソードです。 

　この他にも、親から子へ、子から親への思い、

友達・同僚への思い、未来へ向けたメッセージ、

残したい自然、また命の大切さや伝えたい

伝統など、『思いやりのリレー』にまつわる

76のエピソードを紹介しています。 

　今回、この作

品集（小冊子）を、

10,000名の皆さ

まにプレゼント

いたします。 

 

◆応募方法 

　¡ハガキ、ま

　　たは全労済

　　ホームペー

　　ジ上の専用

　　申込フォームから応募 

　¡ハガキの場合、〒、住所、氏名（フリガナ）、

　　年齢、職業、電話番号を明記の上、下記

　　の宛先までご応募ください。 

　　〒108－0073  東京都港区三田3－3－8 

　　　　　　　　 サンフィールド11ビル3Ｆ 

　　全労済「思いやりのリレー」小冊子 

　　　　　　　　　　　　　みゅ～ず  係 

　¡全労済HP専用申込フォームからURL 

　　http：//www.zenrosai.coop/omoiyari/ 

◆締切日：2008年４月30日（水）消印有効 

◆当選発表：応募者多数の場合は抽選の上、

　小冊子の発送をもって代えさせていただ

　きます。 

全国から募集したエピソード優秀作品76点を収録した作品集が完成！  
「思いやりのリレー」 

  ～親から子へ  子どもから未来へ、伝えたいこと残したいこと～ 

－障害福祉　　　　　 
なんでも相談室－ 
ちくたくネット 

しろたえぎく 
（花言葉はあなたを支える） 

 
筑後市野町680-1（筑後市総合福祉センター内） 
 10942-52-6699

賢くリッチに生きる女性の情報紙 

月刊みゅ～ず・暮らしの情報のバックナンバーはホームページでご覧になれます。 


